Przedsigbiorstwo Komunikacji Samochodowej w Betchatowie Sp. z o.0. P’(s

WBELCHATOWIE

REGULAMIN POBYTU NA KOLONII / ZIMOWISKU

ROZDZIAL I - Wstep
§1

1. Organizatorem kolonii jest Biuro Turystyczne dziatajace w Przedsigbiorstwie Komunikacji Samochodowej w Belchatowie z siedzibg w
Niedyszynie 40, 97-400 Betchatow, ktore miesci przy ul. Przemystowej 2 w Belchatowie pokdj nr 25 (zwany dalej ,,Organizatorem”).

2. Kolonia ma charakter rekreacyjno — wypoczynkowy, przeznaczeniem dla matoletnich w wieku od 6 do ukonczenia 17 lat. (zwany dalej
,kolonia”, ,,zimowisko” lub ,,wypoczynek™).

ROZDZIAL II - Prawa uczestnika wypoczynku
§2

Uczestnik wypoczynku ma prawo do:

1) bezposredniego zwracania si¢ w sprawach osobistych do kierownika wycieczki i opiekuna (o kazdej porze);
2) udziatu w zajg¢ciach programowych oraz aktywnego uczestnictwa w organizacji zajec;

3) $wiadczen i wypoczynku;

4) opieki medycznej;

5) wolnosci stowa (zarowno w sensie krytyki);

6) skargi (gdy dzieje si¢ krzywda);

7) intymnosci;

8) odmowy polecenia (jezeli bedzie umotywowana);

9) korzystania z telefonow komoérkowych w wyznaczonych godzinach.

ROZDZIAL III - Obowiazki uczestnika wypoczynku
§3

Uczestnik wypoczynku ma obowigzek:

1) przestrzegania regulaminu kolonii/zimowiska;

2) przestrzegania regulaminu kapieli;

3) przestrzegania obowigzujacych regulaminéw i przestrzegania zasad bezpieczenstwa w tym : w ramach korzystania z Osrodka
Wypoczynkowego, poruszania si¢ po drogach, transportu zbiorowego; bezpieczenstwa przeciwpozarowego;

4) postuszenstwa wobec opiekunow tj. wykonywania polecen kadry opiekunczo-wychowawczej;

5) przestrzegania rozktadu dnia;

6) przestrzegania godzin ciszy nocnej wedlug regulaminu O$rodka;

7) dbania o higiene osobistg, zachowania czystosci dla komfortu uczestnika i jego wspottowarzyszy;

8) dbania o porzadek i tad otoczenia ;

9) uczestnictwa we wszystkich positkach w ciggu dnia, chyba ze samopoczucie na to nie pozwala,

10) dbania o dobra atmosfer¢ w grupie rowiesniczej (postawa zyczliwosci, kolezenstwa, tolerancji);

11) niezwlocznego zglaszania wszelkich dolegliwosci, problemow, nieprawidlowosci i zagrozen opiekunowi;

12) uczestniczenia w zajgciach programowych, o ile nie zostal zwolniony z tych zaj¢¢ przez wychowawce i sytuacji niebezpiecznych,

13) szanowania wszelkiego sprzetu nalezacego do Osrodka i organizatora wypoczynku oraz poszanowania mienia innych;

14) punktualnosci;

15) zapoznania si¢ z planem budynku Osrodka Wypoczynkowego (wyjscia awaryjne, gasnice).

16) oddawania w depozyt do opickunow telefonow komoérkowych na czas ciszy nocnej, zaje¢ integracyjnych lub wewngtrznych ustalen
kierownika wypoczynku

§4

Wymagane, minimalne obowigzkowe wyposazenie uczestnika kolonii/zimowiska — w zaleznosci od pory roku i miejsca wypoczynku :

1) ubranie dostosowane do zmiennych warunkéw atmosferycznych (letnia pogoda stoneczna — krétkie spodnie, koszulki na krotki rekaw ;
zimowa to jest chtodniejsza oraz deszczowa — dlugie spodnie, koszulki na dtugi rekaw, sweter, bluza, ciepta kurtka przeciwdeszczowa),

2) bielizna osobista na kazdy dzien pobytu,

3) klapki zmienne obuwie, kalosze lub obuwie nieprzemakalne;

4) letnie lub zimowe nakrycie glowy,

5) Kklapki, stroj kapielowy, recznik, okulary przeciwstoneczne,

6) srodki higieny osobistej typu mydto, szampon, szczoteczka do zgbow, pasta, grzebien lub szczotka do wloséw, klapki pod prysznic,
recznik, rgcznik kapielowy, srodki higieniczny intymne;.



ROZDZIAL 1V - Zasady higieny podczas wypoczynku
§5

Uczestnikow wypoczynku obowiazuja takie same wymogi i zasady dotyczace higieny w trakcie trwania wypoczynku to jest:

1) czgste 1 doktadne mycie rak z uzyciem mydta i cieptej wody przed i pojedzeniu, korzystaniu z toalet;

2) poruszanie si¢ wylacznie w naszej/wewngtrznej grupie wypoczynkowej i nie mieszanie si¢ z uczestnikami innych turnuséw (zwlaszcza
przebywania w pokojach uczestnikow innych turnuséw/organizatoré6w);

3) zakaz przebywania w pokojach innych uczestnikow wypoczynku z naszego/wewngtrznego turnusu w godzinach nocnych,

4) zgtaszanie informacji do kadry wypoczynku o ztym samopoczuciu wlasnym lub innych uczestnikéw kolonii/zimowiska,

5) w czasie positkow uzywanie tylko swoich sztuécow, nieczgstowanie innych uczestnikéw swoim positkiem, picie tylko ze swojego kubka.

ROZDZIAL V Zabrania si¢ uczestnikowi wypoczynku
§6

Uczestnikowi kolonii/zimowiska, pod rygorem nakazania opuszczenia imprezy, zabrania si¢ :

1) samowolnego oddalania si¢ od grupy oraz poza teren Osrodka bez wiedzy i zgody wychowawcy;

2) zakupu, posiadania i picia alkoholu (réwniez piwa i szampana 0%) i napojow energetycznych;

3) palenia tytoniu (dotyczy rowniez e-papierosow);

4) uzywania srodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych np. pod postacig tzw. ,,dopalaczy”;

5) zazywania lekéw bez wiedzy kierownika lub opiekuna;

6) jakichkolwiek kontaktow intymnych;

7) stosowania przemocy, o$mieszania innych uczestnikow, braku tolerancji, hejtowania pod jakakolwiek postacia;

8) zabaw z ostrymi narz¢dziami lub ogniem;

9) posiadania w swoim bagazu lub zakupu ostrych narzadzi (np. noze, scyzoryki itp.);

10) biegania po korytarzach, siadania na parapetach, wychylania si¢ przez okna;

11) samodzielnego naprawiania instalacji elektrycznej, wodnej itp.;

12) szeroko rozumianych niebezpiecznych zachowan;

13) niszczenia mebli, sprzgtu sportowego, audio-video;

14) uzywania wulgarnych stéw, zwrotdw i gestow;

15) przebywania poza swoja sypialnig po godzinie 22:00;

16) zagladania, przeszukiwania nie swojego bagazu (tj. innego uczestnika kolonii);

17) uzywania telefonow komoérkowych oraz sprzetu rejestrujacego w celach o$mieszenia, publikacji filmoéw oraz zapiséw cyfrowych bez
zgody 0s6b uwidocznionych na zdjeciu lub filmie,

18) prowadzenia rozmow telefonicznych podczas zajeé, zwiedzania, przechodzenia przez ulicg lub w sytuacji w ktorej wychowawca lub
kierownik nakaze wylaczenie telefonu, przy czym kierownik kolonii, wychowawca ma prawo w dowolnym momencie skonfiskowac,
wylaczy¢ telefon lub inne urzadzenie, jezeli stwierdzi naruszenie regulaminu.

ROZDZIAL VI - Konsekwencje
§7

Wszelkie przypadki naruszenia regulamindw obowigzujacych podczas kolonii/zimowiska, ktore maja wplyw miedzy innymi na

bezpieczenstwo uczestnikow lub 0sob trzecich beda surowo karane.

W zaleznosci od przewinienia tamigcego regulamin, po indywidualnej analizie przypadku, ustaleniu szkodliwo$ci danego zachowanie i jego

wplywu na pozostatych uczestnikéw, uczestnikowi ktory ztamie regulamin grozi jedna z ponizszych kar :

1) ustne upomnienie;

2) nagana kierownika wypoczynku i wychowawcy grupy;

3) powiadomienie rodzicow lub prawnych opiekundow;

4) sporzadzenie protokotu, odnotowanie przewinienia w dzienniku zaje¢;

5) wydalenie z kolonii na koszt wlasny uczestnika po wczesniejszym zawiadomieniu rodzicow/ opiekunow bez zwrotu czesci naleznosci za
niewykorzystang czg$¢ pobytu. W takim wypadku osoba odpowiedzialna za uczestnika jest zobowigzana do odebrania podopiecznego
najpozniej w ciagu 12 godzin od chwili powiadomienia;

6) wystanie listu informujacego o zachowaniu do szkoty;

7) zgloszenie ztamania Regulaminu kolonii/zimowiska do Kuratorium O$wiaty;

8) odpowiedzialno$¢ finansowa rodzicow lub prawnych opiekundéw za dokonane przez dziecko lub z jego udziatem zniszczenia.

ROZDZIAL VII - Postanowienia koncowe
§8

1. Ze wzgledu na specyfike kolonii/zimowiska — aktywne spedzanie czasu w plenerze — Organizator oraz kadra wychowawcza nie ponosza
odpowiedzialno$ci za wartoSciowe przedmioty przywiezione przez uczestnika (w szczegllnosci aparaty telefoniczne, sprzet
elektroniczny) oraz kieszonkowe, z wyjatkiem rzeczy oddanych do depozytu. Ewentualne zagubienie lub zniszczenie przedmiotow
moze prowadzi¢ do nieporozumien mi¢dzy uczestnikami lub uczestnikami a kadra wychowawcza, ktorych organizator chce uniknac.
Kazda taka sytuacja bgdzie rozpoznawana indywidualnie z uwzglgdnieniem wszystkich okolicznosci danego przypadku.



. Rodzice /prawni opiekunowie moga odda¢ w depozyt ,kieszonkowe” dziecka. Pieniadze powinny zosta¢ umieszczone w podpisanej
imieniem i nazwiskiem dziecka, niezaklejonej kopercie. Pieniadze zanim zostang odebrane przez wychowawce sa przeliczone w
obecnoséci rodzica.

. ,Kieszonkowe” dziecka ztozone w depozyt sa wyplacane przez dziecko raz dziennie po $niadaniu ok. godz. 10:00 i odnotowane data,
kwota i podpisem wyplacajacego.

. Rodzice /prawni opiekunowie moga odda¢ w depozyt apteczki przepisanymi przez lekarza lekarstwami, a takze ogdlnodostepnymi
preparatami ,,pierwszej” potrzeby, tj. tabletkami i preparatami przeciwbolowymi, przeciwgoraczkowymi.

Opiekun w przypadku skarg zdrowotnych dziecka i po kontakcie telefonicznym z rodzicem zostaje upowazniony zlozonym
wlasnorgcznie podpisem w zataczonym ZALACZNIKU 1L dziecka do podania leku znajdujacego si¢ w apteczce podpisanej imieniem
i nazwiskiem dziecka i wedlug legendy dawkowania dotaczonej do jej zawartosci.

UWAGA!!! Dziecko nie moze posiada¢ w swoim bagazu zadnych lekarstw, a takze samodzielnie dawkowa¢. Wiedzg o zazytych lekach
musi posiada¢ opiekun lub pielegniarka Osrodka.

. Rodzice/ prawni opiekunowie zobowiazani sa do spakowania uczestnika kolonii w jedna walizke i jeden niewielki bagaz podreczny,
ktory bedzie mozna ulokowaé w schowku géornym autokaru. UWAGA!!! Bagaz gtéwny dziecka (jego wielkos$¢ i ciezar) powinien by¢
dostosowany do wieku dziecka i jego mozliwos$ci podczas transportu z autokaru do miejsca zakwaterowania.

. Podczas korzystania z porady lekarza koszt wykonanych niezbednych, specjalistycznych (ptatnych) badan i zabiegow oraz warto$é
przepisanych przez lekarza i wykupionych przez kierownika/opiekuna kolonijnego/zimowiskowego lekarstw pokrywa rodzic/prawny
opiekun.

. Rodzice/ opiekunowie uczestnika wypoczynku ponosza petng odpowiedzialno$¢ finansowa za szkody wyrzadzone przez uczestnika
wypoczynku podczas pobytu na kolonii/zimowisku.

(data, czytelny podpis RODZICA) (data, czytelny podpis UCZESTNIKA)



