Przedsiebiorstwo Komunikacji Samochodowej w Betchatowie Sp. z 0.0. P’(s

WBELCHATOWIE

REGULAMIN POBYTU NA KOLONII / ZIMOWISKU

ROZDZIAL I - Wstep
81

1. Organizatorem kolonii Biuro Turystyczne Przedsigbiorstwa Komunikacji Samochodowej w Belchatowie z siedziba w Niedyszynie 40;
97-400 Belchatow, a biuro mieszczace si¢ przy ul. Przemystowej 2; pokdj nr 25 (zwany dalej ,,Organizatorem”).
2. Kolonia ma charakter rekreacyjno — wypoczynkowy.

ROZDZIAL 1I - Szczegélne rozwiazania zwiazane z pandemia COVID-19
§2

1. W kolonii moze bra¢ udziat jedynie zdrowy uczestnik wypoczynku, niemajacy objawéw infekcji oraz objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

2. W okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem Kkolonii, uczestnik wypoczynku nie powinien zamieszkiwaé z osoba przebywajaca na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych oraz nie mie¢ kontaktu z osoba podejrzana o zakazenie.

3. Uczestnik wypoczynku powinien stosowaé si¢ do wytycznych i regulaminu uczestnictwa zwiazanych z zachowaniem dystansu
spolecznego (co najmniej 2m) oraz przestrzeganiem wzmozonych zasad higieny.

§3

1. Rodzice/ opiekunowie prawni uczestnika wypoczynku musza udostepni¢ Organizatorowi numer telefonu lub inny kontakt zapewniajacy
szybka komunikacje.

2. Rodzice/ opiekunowie prawni uczestnika wypoczynku zobowiazuja si¢ do niezwlocznego — do 12 godzin — odbioru uczestnika
wypoczynku z kolonii/zimowiska, w przypadku wystapienia u uczestnika wypoczynku niepokojacych objawéw choroby (podwyzszona
temperatura, kaszel, katar, dusznosci).

3. Rodzic/ opiekun prawny przywozacy uczestnika kolonii/zimowiska na miejsce wypoczynku, musi byé zdrowy, bez Zzadnych objawow
infekcji czy choroby zakaZnej. W okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem wypoczynku nie powinien zamieszkiwaé z osoba
przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

4. Jezeli uczestnik wypoczynku choruje na chorobe¢ przewlekta, mogaca narazi¢ go na cigzszy przebieg zakazenia, rodzic/ opiekun prawny, ma
obowiazek poinformowaé Organizatora o tym fakcie na etapie zglaszania udzialu w wypoczynku, w karcie kwalifikacyjnej uczestnika
wypoczynku.

5. Nie ma mozliwo$ci odwiedzin czy czasowego zabierania uczestnika wypoczynku z Kkolonii/zimowiska. Opuszczenie Osrodka przez
uczestnika wypoczynku z rodzicem/ opiekunem prawnym oznacza jednoczesnie brak mozliwosci powrotu uczestnika wypoczynku na
koloni¢/zimowisko.

6. Rodzic/ opiekun prawny zobowigzany jest zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne oslony nosa i ust.

§4

1. Organizator stosuje dodatkowe zabezpieczenia zmniejszajace ryzyko zakazenia uczestnika wypoczynku podczas pobytu na
kolonii/zimowiska, takie jak: Srodki do dezynfekcji rak, Srodki do dezynfekcji powierzchni, indywidualne $rodki ochrony osobiste;j.

2. Organizator zastrzega mozliwo$¢ anulowania kolonii/zimowiska, bez podania przyczyny na kazdym jej etapie, w sytuacji zdarzen i
okoliczno$ci, na ktére Organizator nie mial wplywu i wiedzy, w tym m.in. w przypadku podjecia decyzji przez wlasciwego kuratora
osSwiaty o odwolaniu wypoczynku dzieci i mlodziezy, na skutek rozprzestrzeniania si¢ epidemii lub zaistnienia innych, z tym
zwiazanych okolicznosci zagrazajacych zyciu, zdrowiu czy bezpieczenstwu.

ROZDZIAL 111 - Zasady higieny podczas wypoczynku
§5

Uczestnikow wypoczynku obowigzuje:

1) dezynfekcja rak za kazdym razem przed wejSciem do pomieszczen wspdlnych, stotowki — wszedzie tam, gdzie zostaly umieszczone ptyny do
dezynfekcji,

2) czeste 1 doktadne mycie rak z uzyciem mydta i cieptej wody, zgodnie z zamieszczonymi instrukcjami, zwlaszcza przed i po korzystaniu z toalet,

3) poruszanie si¢ w grupie wypoczynkowej i niemieszanie si¢ z uczestnikami innych wypoczynkow np. podczas positkow, w czasie
przeznaczonym na zaj¢cia wiasne,

4) zakaz przebywania w pokojach innych uczestnikéw wypoczynku,

5) zachowywanie bezpiecznego dystansu 2m, od uczestnikéw innych grup wypoczynkowych,

6) zglaszanie informacji do kadry wypoczynku o ztym samopoczuciu wlasnym lub innych uczestnikéw kolonii/zimowiska,

7) stosowanie zachowan pro higienicznych: unikania dotykania dtonmi okolic oczu, nosa i ust, podczas kaszlu i kichania zakrywania ust i nosa
zgigtym tokciem lub chusteczka (w tym przypadku, jak najszybsze wyrzucenie chusteczki do zamknigtego kosza i umycie rak),

8) w czasie positkow uzywanie tylko swoich sztuécow, nieczestowanie innych uczestnikow swoim positkiem, picie tylko ze swojego kubka,



9) dostosowanie si¢ do wszystkich innych wytycznych, w tym wprowadzanych przez kadr¢ wypoczynku, w szczegélnosci zwiagzanych
zapobieganiem COVID-19.

ROZDZIAL 1V - Prawa uczestnika wypoczynku
§6

Uczestnik wypoczynku ma prawo do:

1) bezposredniego zwracania si¢ w sprawach osobistych do kierownika wycieczki i opiekuna (o kazdej porze);
2) udziatu w zajeciach programowych oraz aktywnego uczestnictwa w organizacji zajeé;

3) $wiadczen i wypoczynku;

4) opieki medycznej;

5) wolnosci stowa (zaré6wno w sensie krytyki);

6) skargi (gdy dzieje si¢ krzywda);

7) intymnosci;

8) odmowy polecenia (jezeli b¢dzie umotywowana);

9) korzystania z telefonow komorkowych w wyznaczonych godzinach tj. od 09:00-10:30 oraz 14:00-15:30.

ROZDZIAL V - Obowiazki uczestnika wypoczynku
§7

Uczestnik wypoczynku ma obowigzek:

1) przestrzegania regulaminu kolonii/zimowiska;

2) przestrzegania regulaminu kapieli;

3) przestrzegania regulaminu: Os$rodka Wypoczynkowego, poruszania si¢ po drogach, transportu zbiorowego; bezpieczenstwa
przeciwpozarowego;

4) postuszenstwa wobec opiekunow tj. wykonywania polecen kadry opiekunczo-wychowawczej;

5) przestrzegania rozktadu dnia ;

6) przestrzegania godzin ciszy nocnej (tj. 22:00 — 06:00);

7) dbania o higien¢ osobista, zachowania czystosci dla komfortu uczestnika i jego wspottowarzyszy;

8) przestrzegania restrykcji zwiazanych z pandemia COVID-19 (tj. czestego mycia i dezynfekcji rak oraz zakrywania nosa i ust w miejscach

publicznych za pomoca maseczki ochronne;.

9) dbania o porzadek i tad otoczenia ;

10) spozywania wszystkich positkéw w ciagu dnia

11) dbania o dobra atmosfer¢ w grupie rowiesniczej (postawa zyczliwo$ci, kolezenstwa, tolerancji);

12) niezwlocznego zgtaszania wszelkich dolegliwosci, problemdow, nieprawidlowosci i zagrozen opiekunowi;

13) uczestniczenia w zaj¢ciach programowych, o ile nie zostat zwolniony z tych zaje¢ przez wychowawce,

14) szanowania wszelkiego sprzetu nalezacego do Osrodka i organizatora wypoczynku oraz poszanowania mienia innych;

15) punktualnosci;

16) zgtaszania sytuacji niebezpiecznych;

17) zapoznania si¢ z planem budynku O$rodka Wypoczynkowego (wyjscia awaryjne, gasnice).

18) oddawania w depozyt do opiekunow telefondw komorkowych na czas ciszy nocnej, zaje¢ integracyjnych

§8

1. Obowigzkowe wyposazenie uczestnika kolonii/zimowiska:

1) indywidualne ostony nosa i ust,

2) ubranie dostosowane do zmiennych warunkow atmosferycznych (letnia pogoda stoneczna — krétkie spodnie, koszulki na krotki regkaw —
jak i zimowa (chtodniejsza oraz deszczowa) — dtugie spodnie, koszulki na dtugi r¢kaw, sweter, bluza, ciepta kurtka przeciwdeszczowa),
zmiang bielizny osobistej na kazdy dzien pobytu,

3) zmienne obuwie, kalosze lub obuwie nieprzemakalne;

4) letnie lub zimowe nakrycie glowy, stroj kapielowy,

5) srodki higieny osobistej typu mydto, szampon, szczoteczka do zgbow, pasta, grzebien lub szczotka do wlosow, klapki pod prysznic,
recznik, rgeznik kapielowy; $rodki higieniczny intymne;.

ROZDZIAL VI Zabrania si¢ uczestnikowi wypoczynku:
§9

1) samowolnego oddalania si¢ od grupy oraz poza teren Osrodka bez wiedzy i zgody wychowawcy,
2) zakupu, posiadania i picia alkoholu (réwniez piwa i szampana 0%) i napojéw energetycznych,

3) palenia tytoniu (dotyczy rowniez e-papierosow),

4) uzywania srodkéw odurzajacych i substancji psychoaktywnych np. pod postacia dopalaczy.

5) zazywania lekow bez wiedzy kierownika i opiekuna;

6) jakichkolwiek kontaktéw intymnych;



7) stosowania przemocy, o$mieszania innych uczestnikow, braku tolerancji,

8) zabaw z ostrymi narze¢dziami oraz ogniem;

9) posiadania w swoim bagazu lub zakupu ostrych narzadzi (np. noze, scyzoryki itp.)

10) biegania po korytarzach, siadania na parapetach, wychylania si¢ przez okna;

11) samodzielnego naprawiania instalacji elektrycznej, wodnej itp.

12) szeroko rozumianych niebezpiecznych zachowan;

13) niszczenia mebli, sprzgtu sportowego, audio-video;

14) uzywania wulgarnych stow, zwrotow i gestow;

15) przebywania poza swoja sypialnig po godzinie 22:00

16) zagladania, przeszukiwania nie swojego bagazu (tj. innego uczestnika kolonii);

17) uzywania telefonow komoérkowych oraz sprzetu rejestrujacego w celach o§mieszenia, publikacji filméw oraz zapiséw cyfrowych

18) prowadzenia rozmoéw telefonicznych podczas zwiedzania, przechodzenia przez ulicg. ..
(Kierownik kolonii, wychowawca ma prawo w dowolnym momencie skonfiskowa¢, wylaczy¢ telefon lub inne urzadzenie, jezeli
stwierdzi naruszenie regulaminu)

ROZDZIAL VII - Konsekwencje:
§10

Wszelkie przypadki naruszenia regulaminéw obowigzujacych podczas kolonii/zimowiska, ktore maja wplyw migdzy innymi na

bezpieczenstwo uczestnikow beda surowo karane.

W zaleznosci od przewinienia tamigcego regulamin uczestnikowi grozi:

1) ustne upomnienie;

2) nagana kierownika wypoczynku i wychowawcy grupy;

3) powiadomienie rodzicow lub prawnych opiekunow

4) sporzadzenie protokotu, odnotowanie przewinienia w dzienniku zajec.

5) wydalenie z kolonii na koszt wlasny uczestnika po wczesniejszym zawiadomieniu rodzicoéw/ opiekundw bez zwrotu czg¢éci naleznoséci za
niewykorzystang czes¢ pobytu. W takim wypadku osoba odpowiedzialna za uczestnika wypoczynku powinna odebra¢ go w ciagu 12
godzin.

6) wystanie listu informujacego o zachowaniu do szkoty

7) zgloszenie ztamania Regulaminu kolonii/zimowiska do Kuratorium O$wiaty

8) odpowiedzialnos¢ finansowa rodzicéw lub prawnych opiekundéw za dokonane przez dziecko lub z jego udziatem zniszczenia.

ROZDZIAL V Postanowienia koncowe
§11

1. Ze wzgledu na specyfike kolonii/zimowiska — aktywne spedzanie czasu w plenerze — Organizator oraz kadra wychowawcza nie
ponosza odpowiedzialnosci za wartosciowe przedmioty przywiezione przez uczestnika (w szczegbélnosSci aparaty telefoniczne, sprzet
elektroniczny) oraz kieszonkowe, z wyjatkiem rzeczy oddanych do depozytu. Ewentualne zagubienie lub zniszczenie przedmiotow
moze prowadzi¢ do nieporozumien, ktorych chcieliby$my uniknac.

2. Rodzice /prawni opiekunowie moga odda¢ w depozyt ,.kieszonkowe” dziecka. Pienigdze powinny zosta¢ umieszczone w podpisanej
imieniem i nazwiskiem dziecka, niezaklejonej kopercie.

Pieniadze zanim zostang odebrane przez wychowawce sa przeliczone w obecnosci rodzica.

3. ,Kieszonkowe” dziecka zlozone w depozyt sa wyplacane przez dziecko raz dziennie po $niadaniu ok. godz. 10:00 i odnotowane data,
kwota i podpisem wyptacajacego.

4. Rodzice /prawni opickunowie moga odda¢ w depozyt apteczki przepisanymi przez lekarza lekarstwami, a takze ogdlnodostepnymi
preparatami ,,pierwszej” potrzeby, tj. tabletkami i preparatami przeciwbolowymi, przeciwgorgczkowymi.

Opiekun w przypadku skarg zdrowotnych dziecka i po kontakcie telefonicznym z rodzicem zostaje upowazniony zlozonym
wlasnorecznie podpisem na karcie kwalifikacyjnej dziecka do podania leku znajdujacego si¢ w apteczce odpisanej imieniem i
nazwiskiem dziecka i wedtug legendy dawkowania dolaczonej do jej zawartoSci.

UWAGA!!! Dziecko nie moze posiada¢ w swoim bagazu zadnych lekarstw, a takze samodzielnie dawkowa¢. Wiedzg o zazytych lekach
musi posiada¢ opiekun lub pielegniarka Osrodka.

5. Rodzice/ prawni opiekunowie zobowigzani sg do spakowania uczestnika kolonii w jedna walizke i jeden niewielki bagaz podreczny,
ktéry bedzie mozna ulokowaé w schowku gornym autokaru. UWAGA!!! Bagaz glowny dziecka (jego wielko$¢ i cigzar) powinien by¢
dostosowany do wieku dziecka i jego mozliwosci podczas transportu z autokaru do miejsca zakwaterowania.

6. Podczas korzystania z porady lekarza koszt wykonanych niezbednych, specjalistycznych (platnych) badan i zabiegéw oraz wartos¢
przepisanych przez lekarza i wykupionych przez kierownika/opiekuna kolonijnego/zimowiskowego lekarstw pokrywa rodzic/prawny
opiekun.

7. Rodzice/ opiekunowie uczestnika wypoczynku ponosza pelna odpowiedzialno$é finansowg za szkody wyrzadzone przez uczestnika
wypoczynku podczas pobytu na kolonii/zimowisku.

8. W przypadku rezygnacji z udzialu w kolonii/zimowiska nalezy pisemnie zgtosi¢ ten fakt do Organizatora.. Przy czym Organizator
zastrzega sobie mozliwo$¢ braku zwrotu wartosci kolonii/zimowiska lub potracenia kosztow udziatu. Procent potracenia kosztow
zalezny jest od ilosci dni do rozpoczecia zorganizowanego wypoczynku (paragraf [V umowy).

(data, czytelny podpis RODZICA) (data, czytelny podpis UCZESTNIKA)
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